
Mai   

   

Dienstag 
19:00 Uhr 

05.05.2026 „Trommelzauber“ 
Wir gestalten Lieder mit   einfachen 
Rhythmen, die ein sofortiges 
Erfolgserlebnis ermöglichen. Spaß 
und Gruppengefühl stehen im 
Vordergrund. Jede/Jeder kann 
sofort mitmachen, ohne 
Vorkenntnisse. 
Wer eine eigene Trommel oder ein 
anderes Rhythmusinstrument 
besitzt, darf dieses gerne 
mitbringen.        Susanne Scheer 

   
Donnerstag 
9:00 bis  
11:00 Uhr 

21.05.2026 Guten Morgen, gute Laune, 
gemeinsam frühstücken. 
Wir freuen uns auf euer/ihr 
Kommen. 
Anmeldung bitte bis 19.05.2026 im 
Pfarrbüro 55909820 

   
Juni   
   
Dienstag 
18:00 Uhr 

02.06.2026 Wir kochen gemeinsam 
Anmeldung bitte bis 29.05.2026 bei 
Frau Jellinek 67 21 64 

   
Donnerstag 
9:00 bis  
11:00 Uhr 

18.06.2026 Guten Morgen, gute Laune, 
gemeinsam frühstücken. 
Wir freuen uns auf euer/ihr 
Kommen. 
Anmeldung bitte bis 16.06.2026 im 
Pfarrbüro 55909820 

 
 

  



Juli   

   

Dienstag 
19:00 Uhr 
 
 

07.07.2026 Sitztanz-Bewegung für 
„Jung und Alt“ 
Gisela Prägert aus unserer evangelischen 
Nachbargemeinde 

   
Donnerstag 
9:00 bis  
11:00 Uhr 

16.07.2026 Guten Morgen, gute Laune, 
gemeinsam frühstücken. 
Wir freuen uns auf euer/ihr 
Kommen. 
Anmeldung bitte bis 14.07.2026 im 
Pfarrbüro 55909820 

   
August   
   
Dienstag 
18:30 Uhr 

04.08.2026 Spiele im Freien 

   
Donnerstag 
9:00 bis  
11:00 Uhr 

20.08.2026 Guten Morgen, gute Laune, 
gemeinsam frühstücken. 
Wir freuen uns auf euer/ihr 
Kommen. 
Anmeldung bitte bis 18.08.2026 im 
Pfarrbüro 55909820 

   
September   
   
Dienstag 
19:00 Uhr 

01.09.2026 Bücherabend 
Wir bringen unser 
Lieblingsbuch mit und 
tauschen uns darüber aus 



Mittwoch 
17:30 bis 
20:00 Uhr 

09.09.2026 Frauenmahl „Ernährung im 
Wandel“ 
Neben kulinarischen Genüssen und 
Seelennahrung erwarten die 
Teilnehmerinnen Informationen 
rund um die konkreten 
Handlungsempfehlungen des 
Bürgerrats zu Ernährung. 
Herzliche Einladung hierzu. 

Bitte um Anmeldung bis 
15.08.2026 bei Frau Jellinek, 
Tel. 67 21 64 
Kosten: 10,-- Euro 

   
Donnerstag 
9:00 bis  
11:00 Uhr 

17.09.2026 Guten Morgen, gute Laune, 
gemeinsam frühstücken. 
Wir freuen uns auf euer/ihr 
Kommen. 
Anmeldung bitte bis 15.09.2026 im 
Pfarrbüro 55909820 

Sonntag 13.09.2026 Teilnahme der kfd Christ 
König bei „Ganz normal 
anders“ 

   
Oktober   
   
Donnerstag 
9:00 bis  
11:00 Uhr 

15.10.2026 Guten Morgen, gute Laune, 
gemeinsam frühstücken. 
Wir freuen uns auf euer/ihr 
Kommen. 
Anmeldung bitte bis 13.10.2026 im 
Pfarrbüro 55909820 

 
 

  



Samstag 
14:00 Uhr 

17.10.2026 „So glücklich wie ich…“ – 
dem Glück in Märchen auf 
der Spur. 
Wir wollen gemeinsam nach 
dem Glück und der Weisheit in 
alten Märchen suchen. 
Frau Gabriele Heinz leitet 
diesen Nachmittag an 

   
November   
   
Samstag 07.11.2026 Martinsgansessen nach der 

Vorabendmesse 
Anmeldung bis 02.11.2026 bei 
Frau Amend 67 78 00 

   
Dienstag 
9:00 Uhr 

10.11.2026 Gedenken an alle 
verstorbenen Mitglieder 
der kfd in der Kapelle Christ 
König (Wortgottesdienst) 

   
Donnerstag 
9:00 bis  
11:00 Uhr 

19.11.2026 Guten Morgen, gute Laune, 
gemeinsam frühstücken. 
Wir freuen uns auf euer/ihr 
Kommen. 
Anmeldung bitte bis 17.11.2026 im 
Pfarrbüro 55909820 

   
Donnerstag 
14:30 Uhr 

26.11.2026 Einstimmung in den Advent 
um Kuchenspenden wird gebeten 

   
 
 

  



Dezember   
   
Dienstag 
19:00 Uhr 

01.12.2026 Adventlicher 
Abschlussabend mit 
Glühwein und 
Weihnachtsplätzchen 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Auskunft über die Arbeit der kfd Christ König 
gibt Ihnen gerne das Leitungsteam: 
 
Eva-Maria Amend    Tel. 67 78 00 
Christine Jellinek    Tel. 67 21 64 
Carola Seßler     Tel. 67 86 05 
Eva-Maria Wolff    Tel. 6376881 
 
Bekanntgabe bisher nicht festgelegter Termine erfolgt über 
Aushang/Pfarrbrief, E-Mail oder Telefonliste. 
 
         Programmänderungen vorbehalten! 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Programm 

Mai 2026 bis Dezember 2026 

 

 

 

Die Angebote der kfd sind für alle Interessierten offen. 

 
 


